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Den fpanfke Syae,

Lage Karl Moller,

Helfinge, flriver i en Urtilel i ,€ore
Amtstidende” om dem fpanfle Syge:

Som jedvanlig vijer der jig to
Maader at tage Sagen paa. Nogle
¢r faa angit og redielilagne, at de
gaay i en jtor Bue udenom de Bo-
[iger og de Mennejler, der har no-
get med Spgbommen at gore. De
¢t jaa angt og Taa optagne af Jpe=
ren for at vare fig jelv, at der iffe
er en Paandsrefning at faa af dem,
felo om Naboer og Genbrer treen-
ger aldrig jaa Haardt. — Det ex

jelofelgelig fejl! Der er Grenjer
for, hoor egoijttif man Hac Lo til
at vere. Og almindelig Menneile-
ferlighed byder at bjelpe jine
Medmenneifer, naar det gored ne-
bigt, felv om der jfuldbe pere nogen
Fare forbunden Ddevmed. — Men!
Door bet iffe er nedvendigt, hHoor
man ingen Nytte gor dermed, bor
man iffe udfette jig jelv og fine
Omgiveljer for Smittefaren. Jn-
qen Bpn udeluffende af Nydgerrig-
hed, af Snaffelyit letjindig begive
jig ind til be fpge eller til bem, Der
mylig er fommen paa Benene, for

Den spanske Syge.

Laege Karl Mgller,
Helsinge, skriver i en Artikel i "Sorg

Amtstidende” om den spanske Syge:

Som sadvanlig viser der sig to
Maader at tage Sagen paa. Nogle
er saa angst og radselsslagne, at de
gaar i en stor Bue udenom de Bo-
liger og de Mennesker, der har no-
get med Sygdommen at ggre. De
er saa angst og saa optagne af Ive-
ren for at vare sig selv, at der ikke
er en Haandsrakning at faa af dem,
selv om Naboer og Genboer traen-
ger aldrig saa haardt. - Det er
selvfglgelig Fejl ! Der er Granser
for, hvor egoistisk man har Lov til
at vaere. Og almindelig Menneske-
kaerlighed byder at hj=lpe sine
Medmennesker, naar det ggres ng-
digt, selv om der skulde vaere nogen
Fare forbunden dermed. - Men !
Hvor det ikke er ngdvendigt, hvor
man ingen Nytte gor dermed, bgr
man ikke udsaette sig selv og sine
Omgivelser for Smittefaren. In-
gen bgr udelukkende af Nysgerrig-
hed, af Snakkelyst letsindig begive
sig ind til de syge eller til dem, der
nylig er kommen paa Benene, for




at underfolte dem med Byend Nyt
og disfutere Shgbommend Gang til
en  Saffetaar. Ogiaa bden Slags
Menneifer finded. At gore jaaledesd
er natucligoid lige faa galt fom at
optreede fom de foritnavnte.
Regelen bor veeve den, at wman
ber Holde jig fra be Tmittede Diem,
Hoid man tffe har noget der at
pre. Men! Hvid Naboer og Gen-
oer ligger hen uden Hielp, er det
umenneifeligt iffe at Hjelpe dem,
jelo om ber ep nogen WRijifo Dber-
ved. Maturligois bor man ved faas
dan en Leflighed vere faa forjigtig,
jom man fan, for iffe felv at blioe
fmittet og bringe Smitten vibere.
Pa Dden 8 Ubaanbinger, novn-
fig ved Dojten, Nyjen, Spytten ofv.
anfed for at 'were bden berife
©mittéberer, maa man jwge iffe at
blive Dhofjtet eller nyjt ind i Wnjige
tet. Maajfe fan en ,MMajle” eller
et Torllede for Neje og Mund
hielpe noget; nren bet wigtigite er
tog jiffert at vaile iig ondhyggelig,
fer. man forlaber “Patienten og

Ubfreeves end Hiely iffe, fal man
holbe jig borte fra fmittefarlige Ste-
ber og “Perfoner. Dedverre er det
jaaleded, at en hel Del Mennejler,
per fun er meget et angrebne, bli-
per veb at [ade, fom om be iMe fei-
[er noget; de agever raffe; de gaar
ud o&‘hrbeé ugenert mellem ane
dre nneffer. Didfe Nenmefler,
Dt gaay med en Snert of Syge
bommren i ®roppen, er meget fars
li%iom Gmritteudbredere, ibet be
deltager i Meoder, Selifaber ofp.

at underholde dem med Byens Nyt
og diskutere Sygdommens Gang til
en Kaffetaar. Ogsaa den Slags
Mennesker findes. At ggdre saaledes
er naturligvis lige saa galt som at
optraade som de fgrstnavnte.

Regelen bgr vaere den, at man
bagr holde sig fra de smittede Hjem,
hvis man ikke har noget der at
gore. Men ! Hvis Naboer og Gen-
boer ligger hen uden Hjzlp, er det
umenneskeligt ikke at hjzlpe dem,
selv om der er nogen Risiko der-
ved. Naturligvis bgr man ved saa-
dan en Lejlighed vaere saa forsigtig,
som man kan, for ikke selv at blive
smittet og bringe Smitten videre.
Da den syges Udaandinger, navn-
lig ved Hosten, Nysen, Spytten osv.
anses for at veere den veerste
Smittebaerer, maa man sgge ikke at
blive hostet eller nyst ind i Ansig-
tet. Maaske kan en "“Maske” eller
et Torkleede for Nzse og Mund
hjeelpe noget; men det vigtigste er
dog sikkert at vaske sig omhyggelig,
for man forlader Patienten og
Huset.

Udkraeves ens Hjalp ikke, skal man
holde sig borte fra smittefarlige Ste-
der og Personer. Desveerre er det
saaledes, at en hel Del Mennesker,
der kun er meget let angrebne, bli-
ver ved at lade, som om de ikke fej-
ler noget; de agerer raske; de gaar
ud og fzerdes ugenert mellem an-
dre Mennesker. Disse Mennesker,
der gaar med en Snaert af Syg-
dommen i Kroppen, er meget far-
lige som Smitteudbredere, idet de
deltager i Mgder, Selskaber osv.



Nolf bor i benne Tid iffe fame
led, wben at bet er Gofit fornwbent.
Sltolevne et {o for et mefte (ul
fede. Men  Generalfotjamlinger,
frove. Feftfammenfomiter, Teaters
joreftillinger bor aabenbart ind.
jfreenfed 1 Grad eller Helt for.

ed. Gnbdelig Wpiller Wirferne &
fert en ftor Molle ved Smittensd 1d-
bredelfe. et flet iffe bliyd for,
at mange af de jorgfyidte og befym-
tede joger Rirferne og finder Trojt
Der. n waar man betenfer, at
Smifjtoffet er* lmnyttet £il Ubaan-
Pingdluftend Dugdraaber, er Dder
vel neppe noget Sted, Hvor der ex
meve Nimelighed for Wbredelie af
Smititoffet end nct%i en teet fam-
let Stare Myngende Menneiler, Hoor
Dugtraaberne ved Sangen i‘mgcs
fangt bort til dbe ombeErende.

Nu nermer Julen fig. Nirferne
et Ppaa de ftove Feftdage oftejt fteerlt
inldte. Jeg frogter en efdplojiond-
agtiq Udbredelle of Sygbommen
mellem Jul og Mytaar. Ja! Nunbde
man blot haalbe, at dDe mange, der
npkig bar overftaaet Sygbommen,
men endnu er ittebeerere, vilbe
holde fig fra Riferne, vilde meget
pere pundet. Jfeer, Hvid8 alle Dde,
ber ,iffe er fyge”, men gaar med
svornemmelfer” i Sroppen, ogfaa
vilbe Blive Hiemme. Thi de er vijts
nof lige faa farlige fom de anbre.

Dette ev fun et ringe Naad, jeq
il give Lejerne jom Julegave.

Folk bgr i denne Tid ikke sam-
les, uden at det er hgjst forngdent.
Skolerne er jo for det meste Iluk-
kede. Men Generalforsamlinger,
store Festsammenkomster, Teater-
forestillinger bgr aabenbart ind-
skraenkes i hgj Grad eller helt for-
bydes. Endelig spiller Kirkerne sik-
kert en stor Rolle ved Smittens Ud-
bredelse. Jeg er slet ikke blind for,
at mange af de sorgfyldte og bekym-
rede sgger Kirkerne og finder Trgst
der. Men naar man betaenker, at
Smitstoffet er knyttet til Udaan-
dingsluftens Dugdraaber, er der
vel nzeppe noget Sted, hvor der er
mere Rimelighed for Udbredelse af
Smitstoffet end netop i en taet sam-
let Skare syngende Mennesker, hvor
Dugdraaberne ved Sangen slynges
langt bort til de omvasrende.

Nu neermer Julen sig. Kirkerne
er paa de store Festdage oftest staerkt
fyldte. Jeg frygter en eksplosion-
agtig Udbredelse af Sygdommen
mellem Jul og Nytaar. Ja ! Kunde
man blot haabe, at de mange, der
nylig har overstaaet Sygdommen,
men endnu er Smittebaerere, vilde
holde sig fra Kirkerne, vilde meget
vaere vundet. Iszer, hvis alle de,
der "ikke er syge”, men gaar med
"Fornemmelser” i Kroppen, ogsaa
vilde blive hjemme. Thi de er vist-
nok lige saa farlige som de andre.

Dette er kun et ringe Raad, jeg
vil give Laeserne som Julegave.



